
Расписание проведения соревнований по гиревому спорту 

07 августа 

 

Время Программа соревнований Весовая категория 

17:00 Взвешивание участников в весовых категориях (Park Inn Прибалтийская) до 73 кг, до 78 кг 

 

08 августа  

Время Программа соревнований Весовая категория 

10:00 Начало соревнований в толчке двух гирь по 32 кг до 73 кг, до 78 кг 

12:30 Начало соревнований в рывке (правой/левой) до 73 кг, до 78 кг 

15:00 Окончание соревнований в весовых категориях до 73 кг, до 78 кг 

17:00 Взвешивание участников в весовых категориях (Park Inn Прибалтийская) До 85 кг, свыше 85 кг 

 

09 августа 

Время Программа соревнований Весовая категория 

10:00 Начало соревнований в толчке двух гирь по 32 кг до 85 кг, свыше 85 кг 

12:30 Начало соревнований в рывке (правой/левой) до 85 кг, свыше 85 кг 

15:00 Окончание соревнований в весовых категориях до 85 кг, свыше 85 кг 

 


